«Мектепке дейінгі жастағы балалардың дамуына музыканың рөлі»
Музыка мектепке дейінгі жастағы баланың жан-жақты дамуына маңызды әсер етеді. Ол балалардың тек көңіл күйіне ғана емес, сонымен қатар сөйлеу қабілетінің, есте сақтау, зейін, қиял және шығармашылық қабілеттерінің дамуына ықпал етеді.
Мектепке дейінгі жаста балалар музыкаға өте сезімтал келеді. Музыкалық сабақтар баланың ырғақ сезімін, музыкалық есту қабілетін қалыптастырып, қимыл-қозғалыс үйлесімділігін дамытады және өз эмоцияларын қозғалыс пен ән айту арқылы жеткізе білуге үйретеді.
Музыканы үнемі тыңдау балалардың эмоциялық сезімталдығын дамытады. Балалар музыканың көңілді және мұңды, жылдам және баяу, тыныш және сергек мінезін ажыратуды үйренеді. Бұл олардың өз сезімдерін және айналасындағы адамдардың сезімдерін жақсы түсінуіне көмектеседі.
Ән айту — музыкалық іс-әрекеттің ең қолжетімді түрлерінің бірі. Ән айту барысында тыныс алу, дикция, артикуляция дамиды, бұл баланың сөйлеу қабілетіне оң әсер етеді. Сонымен қатар, бірге ән айту баланың өзіне деген сенімділігін арттырып, жағымды өзін-өзі бағалауын қалыптастырады.
Музыкалық-ырғақты қозғалыстар қимыл үйлесімділігін, икемділік пен әсем қимылдарды дамытуға көмектеседі. Музыкамен билеу және ойындар баланың дене дамуына және дұрыс дене қалпын қалыптастыруға ықпал етеді.
Ата-аналар баланың музыкалық дамуын үй жағдайында да қолдай алады. Ол үшін төмендегі ұсыныстарды орындауға болады:
· баламен бірге балалар әндерін және классикалық музыканы үнемі тыңдау;
· таныс әндерді бірге айту;
· музыкалық ойындар мен билерді қолдану;
· балаға қарапайым музыкалық аспаптарды ұсыну (даңғыра, маракас, металлофон);
· балаларға арналған музыкалық іс-шаралар мен концерттерге бару.
Музыка баланың қуаныш сезімін тудыруы тиіс екенін ұмытпаған жөн. Ата-аналардың қолдауы баланың музыкаға деген қызығушылығын арттырып, оның шығармашылық қабілеттерін дамытуға көмектеседі.
Музыка — бұл тек оқыту құралы ғана емес, сонымен қатар әрбір бала үшін жағымды эмоциялар, қуаныш және шабыт көзі.

